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LA EDUCACIÓN

La Universidad de Clemson Clemson, Carolina del Sur
Licenciatura en Español y Salud Internacional mayo de 2023
Asignatura secundaria en psicología GPA 3.7/4.0
La lista de honor: la primavera de 2020, el otoño de 2020, la primavera de 2021, el otoño de 2021, y el otoño de 2022

La Universidad de Costa Rica - Sede de Occident Primavera de 2022
Estudiar en el Extranjero (18 créditos) San Ramón, Costa Rica

EXPERIENCIA RELEVANTE

Instituto de Educación para el Bienestar mayo 2022 - agosto 2022
Creadora de contenidos y becario de marketing en redes sociales Teaneck, Nueva Jersey

● Desarrolló más de 25 escenarios de coaching sanitario como parte de la biblioteca en línea.
● Creó varias presentaciones para citas de coaching.
● Facilitó entrevistas motivacionales con pacientes potenciales y aprendió técnicas para responder adecuadamente.

Torneo de tenis Citi Open julio 2022 - agosto 2022
Becaria de Operaciones y Redes Sociales Washington, D.C.

● Generación de contenidos diarios para Instagram (27.000 seguidores) y Twitter (31.000 seguidores).
● Garantizó el montaje y desmontaje eficiente de la sede del torneo
● Interacción con los jugadores y el personal del torneo para garantizar el buen funcionamiento durante toda la semana.

Excel Rehabilitación y Deportes septiembre 2021 - diciembre 2021
Auxiliar de clínica Clemson, Carolina del Sur

● Ayudó a los fisioterapeutas en un centro de rehabilitación muy concurrido trabajando con pacientes y garantizando un entorno
de trabajo higiénico.

● Prestó servicios de atención, incluido el tratamiento físico, así como la gestión administrativa de la atención
● Gestionó equipos y suministros en todo el centro y confirmación de su correcto mantenimiento

LA INVESTIGACIÓN

Evaluar la salud de los estudiantes - Investigación creativa agosto 2022 - diciembre 2022
La Universidad de Clemson Clemson, Carolina del Sur

● Sintetizó y analizó los datos relativos a la dieta y la actividad física entre los estudiantes pertenecientes a minorías de la
Universidad de Clemson procedentes de la Evaluación Nacional de Salud Universitaria (NCHA) de 2022.

● Se evaluaron las correlaciones y se desarrollaron intervenciones basadas en los problemas más frecuentes
Prácticas en el extranjero - Investigación independiente enero 2022 - mayo 2022
La Universidad de Costa Rica San Ramón, Costa Rica

● Trabajó en un hospital local para investigar los factores que influyen en la capacidad de amamantar.
● Recopiló los resultados en un artículo de revista para presentarlo ante sus compañeros y la administración de la Universidad

de Costa Rica.

EL LIDERAZGO

Club de idiomas y salud internacional de Clemson otoño 2021 - presente
Secretaria del Club

● Planificar y programar eventos para los socios del club
● Coordinarse con profesores y contactos en la comunidad para anunciar y organizar eventos del club

Spanish Professional Society otoño 2022 - presente
● Conocer las tradiciones, costumbres y cultura de los países de habla hispana.
● Explorar oportunidades de trabajo en el extranjero a través de oradores invitados y tareas para el club
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